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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ФГОС ООО 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 548 

с углубленным изучением английского языка Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

РЕАЛИЗУЕМЫЙ В 2025 – 2026 УЧЕБНОМ ГОДУ В 5-9 КЛАССАХ 

(извлечение – выписка из ООП ООО 

ГБОУ СОШ №548 Красносельского района Санкт-Петербурга) 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 548 с 

углубленным изучением английского языка Красносельского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план основного общего образования (реализуемый в 5-9 классах) 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 548 с углубленным изучением английского языка 

Красносельского района Санкт-Петербурга (далее - ГБОУ СОШ № 548) на 2025/2026 

учебный год сформирован в соответствии со следующими правовыми и методическими 

документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Закон об образовании); 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 

08.11.2022 № 955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024г. № 62 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024г. № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г. N 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

9.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования» 

10. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования»; 

14. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024г. № 119 

«О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 



допущенных к реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установление предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

16. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 

17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования»; 

18. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

19. Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

20. Устав ГБОУ СОШ № 548 с углубленным изучением английского языка Красносельского 

района Санкт-Петербурга; 

21. Основная образовательная программа ГБОУ СОШ № 548 с углубленным изучением 

английского языка Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

548 с углубленным изучением английского языка Красносельского района Санкт-

Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 548 с углубленным изучением английского языка 

Красносельского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2025 и на уровне основного 



общего образования делится на 4 четверти. 

На основании Устава ГБОУ СОШ № 548, с целью выполнения в полном объеме 

основной образовательной программы основного общего образования образовательной 

организации в части реализации углубленного изучения английского языка для 

достижения планируемых результатов и высоких показателей качества образования 

продолжительность учебной недели: 

5-7 классы – пятидневная учебная неделя; 8-9 классы – шестидневная учебная 

неделя. 

Реализация учебного плана ГБОУ СОШ №548 в 2025/2026 учебном году 

полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в 

соответствии с уровнями обучения. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 36 часов, в 9 

классе – 36 часов. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических 

часах): в V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX классах – до 3,5 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на 

текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 

деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СП 2.4.3648-20. В соответствии с СП 2.4.3648-20 установлена пятидневная учебная неделя 

для 5-7 классов, шестидневная учебная неделя для обучающихся 8 – 9 классов с 

продолжительностью урока 40 минут. Продолжительность учебного года составляет 34 



учебные недели. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классах представлена 

учебным предметом 

«Математика». Предметная область «Математика и информатика» в 7-9 классах 

представлена учебным предметом «Математика», включающий учебные курсы 

«Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», и представлена учебным предметом 

«Информатика». В 5-6 классах информационные умения формируются через все предметы 

учебного плана. 

Часть, учебного плана формируемая участниками образовательных отношений, 

формируется в соответствии с действующими нормативами. Содержание обучения 

направлено на развитие мотивации учеников к изучению иностранного языка 

(английского), на развитие общих учебных умений и навыков, получение учащимися 

опыта учебной, познавательной, коммуникативной, практической и творческой 

деятельности. 

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» 

в 5-9 классах осуществляется деление классов на три группы (при наполняемости класса 

25 человек). По предмету «Информатика» и «Труд (Технология)» осуществляется деление 

классов на две группы (при наполняемости класса 25 человек). 

В 5 классе, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе, составляет 2 часа, которые добавлены на углубленное 

изучение английского языка, в связи со статусом школы – школы с углубленным 

изучением английского языка. 

В 6 классе, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе, составляет 2 часа, которые добавлены на углубленное 

изучение английского языка, в связи со статусом школы – школы с углубленным 

изучением английского языка. 

В 7 классе, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе, составляет 2 часа, которые добавлены на углубленное 

изучение английского языка, в связи со статусом школы – школы с углубленным 

изучением английского языка. 

В 8 классе, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

шестидневной учебной неделе, составляет 5 часов, которые распределены следующим 



образом: 

● 2 часа добавлены на углубленное изучение английского языка, в связи со 

статусом школы – школы с углубленным изучением английского языка. 

● 1 час добавлен на изучение учебного предмета «Геометрия». 

● 1 час добавлен на изучение учебного курса «Заговори, чтобы я тебя увидел», с 

целью повышения уровня читательской грамотности. 

● 1 час добавлен на изучение учебного предмета «Физическая культура», с целью 

повышения уровня физической активности и удовлетворения потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

В 9 классе, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

шестидневной учебной неделе, составляет 4 часа, которые распределены следующим 

образом: 

● 2 часа добавлены на углубленное изучение английского языка, в связи со 

статусом школы – школы с углубленным изучением английского языка. 

● 1 час добавлен на изучение истории, что позволяет в полной мере выполнить 

программу с учетом Модуля «Введение в Новейшую историю России» в количестве 17 

часов». 

● 1 час добавлен на изучение учебного предмета «Физическая культура», с целью 

повышения уровня физической активности и удовлетворения потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школе № 548 с углубленным изучением 

английского языка Красносельского района Санкт-Петербурга. Учащиеся 7,8 классов 

проходят итоговое обобщающее собеседование по английскому языку. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/кур 

с 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык 

5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранны 

й язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатик 

а 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно 

-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

Обществозна 

ние 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразител 

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 



 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасност 

и и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

                   

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Заговори, чтобы я тебя 

увидел 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

История 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 5 5 4 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98 

6 

98 

6 

98 

6 

98 

6 

102 

0 

102 

0 

102 

0 

102 

0 

108 

8 

108 

8 

108 

8 

108 

8 

122 

4 

122 

4 

122 

4 

122 

4 

122 

4 

122 

4 

122 

4 
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